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culminar el taller, Wanda Molina hizo énfasis en

LOS ESTATUTOS SON alguros puntos que deben ser cuidadosamente
FUNDAMENTALES analizados durante este proceso tales como |o¢
conflictos de interés que puedan presentarse, Ie

EN LA CREACION importancia de redactar estatutos que no dejen vacio

DE UNA ORGAN |ZAC|(’)N SIN legales dentro de la agrupacion y el proceso de s_eleccié

demembos y Junta Directiva.
FINES DE LUCRO les otorga la importancia que requieren, se podria deci

Bajo la coordinacién de Las Buenas Amigas el U € €l ®xito estar8 asegu

pasado Sabado 12 de Julio se realiz6 la 2da. parte de |a
seri e AnConstrucci n de (
ciones LGBT Lath a s de NYCOo, | a
basicamente en la elaboracién de los estatutos y qt
preparacion debe tenerse a la hora de redactarlos.

La abogada Wanda Molina -¢ounder/CEO,
Diverse Family Resource, PC fue la encargada ph-ex
car a los presentes lossos a seguir para convertirse en
una organizacién non profit, y resalté que como prime
paso se debe definir la vision y a partir de alli comenze
a trabajar en la redaccién de lo que seran las reglas
normativas a seguir dentro de la agrupacion.

De izquierda a derecha linea superior:Tamara Czyzylc (LBA), Luis
Robles (PRIDE), Luis Rardo Rodriguez (HOLA), Alvaro

Martinez (HOLA), y Andrés Valdez (Mateando). Linea Inferior:
Maria Berrio (LBA, Mateando), Wanda Molina (Diverse Family
Resource), Ana Garcia (GALDE) y Amora Olivierre (Mateando).
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LAS BUENAS AMIGAS First Argentino/ Uruguayo LGTB Group in New York
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‘ Puerto Rican Initiative to Develop Empowerment

5 o

Wanda Molina HOLA
co-founder/CEO, Diverse Family Resource, PC
En el eento estuvieron presentes representantes de
Las Buenas Amigas, Mateando, Galde, Pride y HOLA, G:A.L.D9EU
quienes aprovecharon la oportunidad para aclarar dudas ¢ AY, and LESBIAN DOMINT

. . POWERMENT ORG AN/}ZNATION
con respecto a tan importante tema. Minutos antes de Serving he Gy, Losbia. Disenu and Tramsgendor Dominian
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 ARGENTINA Y URUGUAY
UNIDOS EN UN SOLO SOL

comunidad LGBT argentina y uruguaya estas unidasyss
por un solo simbolo, el cual es mas radiante y poderosg=a
gue el mismo sol.

El evento fue organizado por Cain Le6n quien tuvo bajo
| sus hombros la responsabilidad de la comida y de los
En un conocido local de Queens serafie cita juegos que sirvieron para mantener a la gente active
integrantes de la comunidad LGBT latina de la ciudadiurante la actividad. Por su parte Gerardo Pineda s
para acompafiar a los amigos de Mateando a celebraf&cargo déa coordinacion del picnic, el cual culmino a
cumplearios de 3 de sus integrantes y a la vez disfrut@$0 de las 5 de la tarde. _

de un hermosisimo y elegante show organizado por esa Latinos D forma parte de Empowerment Project de
agrupacion. Comida, rifas, mida, baile, gogdooysy la Comision Latina sobre el SIDA, y cuyo propdsito
mucha diversion colmaron el local, cuyo eventoundamental es la de educar a la juventud latina mayor
principal fue amenizado por la Golden Blondie, quierfie 18 afios que se identificanto gay o bisexual, sobre

demostré dominio del escenario y profesionalismo a I8iStintos topicos entre los cuales figura, auto aceptacion

Si deseas participar en sus actividades o simple
mente obtener mayor informacién puedes acudir a la
siguiente direccion347 W 36th St., 10 FlSuite 1003b
Manhattan, o llamar a Gerardo Pineda por el teléfono
212:967-8531

Hugo Ovejero, Maria Belén Correa y DelrSeoane

CENTRAL PARK FUE
VISITADA POR LATINOS -D
Integrantes de esa agrupacion juvenil realizaron un

picnic el Domingo 13 de Julio en el mencionado parq
recreacional, para disfrutar no solo del clima y la

naturaleza sino también para reforzar sumodade
amistad y compaferismo.
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UN HOMENAJE PARA QUIEN
LO MERECE responde

El trabajo como activista que ha desarrollado en los
Ultimos afios Hugo Ovejero ahair del grupo .

Mateando fue recon@o por la presidencia del Por Rafael Madrid
condado de Queens el pasado Jueves 10 de Julio. . ) o )

En el marco de la Semana Cultural Argentina 200d)Tengo diarrea cronica, la he sufrido por algunos
la presidenta del Condado de Queens Helen Marsha{10S, Y me he visto en la necesidad incluso de tener
hizo entrega a un grupo de personalidades delepen 9ue usar protectores (pafales) para poder $aa la
latino y principalmentele Argentina de un significativo calle, muchas veces evito salir cuando siento que mis
premio mediante el cual se rinde homenaje a esdéfiarrea es muy intensa, ¢qué puedo hac@t

hombres y mujeres cuyo activismo y colaboracion con L2 diarrea es un efecto secundario muy comun
la gente han fortalecido a nuestra comunidad. cuando se comienza a tomar tratamiento para el VIH,

pero no necesariamente le ocurre a todo el munda. Par
algunas personas, esto se convierte en una pesadil
cuando no se ha podido controlar durante un tiempo y s¢
tiene que aprender a vivir con ella.

Esta condicion se debe monitorear muy
cuidadosamente, ya que es muy peligrosa, debilitante
puede causar acha deshidratacion, llevando a perder
una gran cantidad de electrolitos, que son unos
nutrientes vitales que el cuerpo necesita.

Una dieta que usualmente se recomienda para lidial
con la diarrea, es consumir bananas, arroz, jugo o sals
de manzanas, tostas y té de hierbas, ademas de
consumir mucho liquido durante el dia (se puede tomat
alguna bebida hidratante, agua hervida, jugo de pera
manzana y/o durazno, por la energia que provee e
azUcar que contienen).

Evite el alcohol, el café, el chocolate, sl

— . % alimentos altos en fibras insolubles (Como los vegetales
Hugo Ovejero ‘”P;ggig?oztgsggfgfggﬁhdades que tambien o\ 4os, cascaras de papas, el arroz integral y las

El evento se realizé en el New York Hall of Sciencd@bichuelas), comidas picantes y los alimentos fritos o

ubicado en Flushing Meglow Corona Park, y en el cual 9r2S0S0S, ademas evite el consumo de los producto
nuestro Amigo Hugo Ovejero no pudo tener mejoldCt€0S como leche y queso, pero ey puede ser

compafifia que la que le brindaron sus amigos del gruftsneficioso. N _
Mateando En cuanto a medicinas, existen muchas de ellas qu

se pueden comprar sin prescripcion médica en la
farmacia como Imodium, Loperamide, Kaopectate y
Metamucil. Otros medicamentos necesitan prescripcion
médica, como Lomotil y Ultige. Actualmente ACRIA
realiza una investigacion con una medicina para la
diarrea. Si conoce a alguien que sufre de este problems
es VIH positivo, esta tomando terapia antiretroviral y
tiene mas de 18 afios de edad, puede contactar a Brye
al (212)924-3934 extension 121, para mayor
informacién.

Hugo Ovejero en compaiiia de sus amigos del grupo Mateando.



